
●​ FOTO: Título del taller > ICI N°3: A veces está bien no estar bien. Aprendiendo a 
reconocer y abordar las emociones en la universidad 

 
🎓¡ATENCIÓN INGRESANTES! 
El martes 18/02 te esperamos en el Taller ICI N°3.  
¿Sabías que las emociones influyen en nuestros aprendizajes? En este taller te ayudamos a 
reconocerlas y te compartimos recursos prácticos para abordarlas, facilitando tu adaptación 
a la vida universitaria. 
 
LUGAR Y HORARIOS: 
Modalidad Presencial Turno Mañana: 10 a 11 hs - Anfiteatro 1 Pab 4  
Modalidad Presencial Turno Tarde: 17 a 18 hs - Anfiteatro 1 Pab 4  
Modalidad Distancia: 17 a 18 hs - (conectate a través el siguiente link: COPIAR LINK) 
 

●​ TALLERES DE INGRESO PARA LOS ESTUDIANTES 2025 - SECRETARÍA 
ACADÉMICA CENTRAL 

 
Diferentes talleres propuestos desde la Sec. Académica Central para ingresantes del año 
académico 2025, donde se abordarán temáticas relativas al “Ser estudiante universitario”, 
con el objetivo de facilitar la integración cultural y académica de los estudiantes ingresantes 
y fomentar tanto la comprensión de la dinámica institucional, como así también, el desarrollo 
de distintas competencias para el desempeño académico.  
 

-​ Taller: “La lectura y escritura como herramientas mediadoras de los aprendizajes”, a 
cargo de Lic. Marcela Rapetti, Dra. Carolina Roldán y Lic. M. Luisa Ledesma.  
 
Día: Miércoles 19/02 
Horarios a elección: 10 a 11 hs. / 14 a 15 hs 
Modalidad: presencial 
 

-​ Taller: “Textos para enseñar y aprender: las consignas en el centro de la escena”, a 
cargo de: Dra. M. Soledad Aguilera.  
 
Días a elección: Martes 18/02 de 12 a 13 hs / Jueves 27/02 de 14 a 15 hs.  
Modalidad: híbrida 

 
-​ Taller: “De la agenda a la acción: cómo organizar el cuatrimestre con una buena 

planificación”, a cargo de: Dra: Jacqueline Moreno y Lic. Paula Garnero. En este 
taller se abordarán temáticas que girarán en torno a la organización de los tiempos 
de estudio y de los materiales de las asignaturas para potenciar y optimizar los 
procesos de aprendizaje.  
 
Días a elección: Jueves 20/02 de 11 a 12 hs. (modalidad presencial) / Jueves 
06/03 de 14 a 15 hs. (modalidad virtual)  
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